
“Ein guter Kompass zeigt nicht nur eine
Richtung, sondern hilft, den eigenen

Weg zu finden!”

Individuelle
Assistenzleistungen für
autistische Erwachsene

AUTISMUSCOMPASS KARLSRUHE GMBH

Telefon: 0721 95961043
info@autismuscompass.de
www.autismuscompass.de

Beiertheimer Allee 9, 4. OG
76137 Karlsruhe

Unser Team unterstützt erwachsene Menschen
mit Autismus-Spektrum-Störung in Form von
individuellen Assistenzleistungen, Beratung
und Begleitung im Raum Karlsruhe und
Umgebung.
Unser Fokus liegt auf ganzheitlicher
Unterstützung in allen Belangen des Alltags,
des Studiums, im beruflichen Kontext, bei
Gestaltung von sozialen Kontakten und der
persönlichen Selbstentfaltung.

Unsere Assistenzleistungen können bei
entsprechenden Voraussetzungen im Rahmen
von Eingliederungshilfe oder auch als
Selbstzahler wahrgenommen werden.

Kontaktieren Sie uns!
Wir begleiten Sie auf Ihrem Weg.

ÜBER UNS

Unser Team besteht aus engagierten
Fachkräften mit Erfahrung in der Begleitung
autistischer Menschen.



Wir begleiten autistische Erwachsene in ihrem
Alltag und unterstützen sie dabei, ein
selbstständiges Leben zu führen.

Ablösung vom Elternhaus
Selbstorganisation
Bewältigung externer Erwartungen und Krisen
Entwicklung einer Lebensperspektive
Selbstversorgung (Ämter, Banken, Ärzte, etc.)
Mobilitätstraining
Finanzmanagement
Soziale Kontakte
Beziehungen, Sexualität

Assistenzleistung in Wohnen und
Sozialraum

Planung von Freizeitaktivitäten
Teilnahme an kulturellen, sportlichen und
kreativen Veranstaltungen und
Gruppenaktivitäten
Aufbau von Freundschaften und sozialen
Netzwerken

Studienassistenz

Individuelles Job Coaching für erwachsene
autistische Menschen, um sie gezielt in den
Bereichen der Berufsorientierung und des
Arbeitsumfelds zu unterstützen.

Bewerbungen schreiben
Bewerbungstraining
Unterstützung am Arbeitsplatz
Vermittlung zwischen Arbeitnehmer und
Arbeitgeber
Sicherung des Arbeitsplatzes
Soziale Skills für den Arbeitsplatz

Freizeitbegleitung

Als Meilensteine auf diesem Weg sehen wir
Begegnung auf Augenhöhe, Grenzen
wahrnehmen und respektieren, Potenziale
erkennen und den eigenen Wert schätzen
lernen.

Respekt und Wertschätzung

In diesem Rahmen gestalten wir Assistenz
gemeinsam mit jedem Einzelnen und im
Einklang mit den individuellen Bedürfnissen,
Interessen und Herausforderungen.

Individualität

So entsteht langfristig ein Raum, in dem
Vertrauen wachsen kann. Das ermöglicht,
gemeinsam Lösungen zu finden und
Autonomie zu fördern.

Zuverlässigkeit

UNSERE ASSISTENZLEISTUNGEN UNSERE GRUNDWERTE

Jobcoaching

Organisation und Orientierung
Campus- und Zeitmanagement
Technische Unterstützung
Strukturierung, Alltagsbewältigung
Soziale Interaktion, Soziale
Unterstützung, Kommunikationshilfe,
Konflikt- und Sozialkompetenz stärken
Begleitung zu Lehrveranstaltungen und
Terminen, Austausch mit Dozenten
Psychosoziale Unterstützung, Schutz vor
Ausgrenzung
Nachteilsausgleich

 “Wir sind auch morgen für Sie da!”

“Die Freiheit des Einzelnen endet dort, wo die
Freiheit des Anderen beginnt.”   (Immanuel Kant)

“Wir möchten Sie dabei begleiten, sich zu
entfalten und Ihren ganz persönlichen Weg im
Leben zu gehen." 

Gruppenaktivitäten
Förderung von sozialer Interaktion in
kleinen Gruppen mit Bowling, Billard,
Minigolf, Boule, Museumsbesuchen,
Spieleabenden, Dampflokfahrt,
Schreibwerkstatt, Workshop zum Thema
Beziehungen und Sexualität, etc.


